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Prof.univ.dr. Avramescu Taina 

1.   Recuperarea coloanei vertebrale in hernia de disc cervicala, 

2.   Recuperarea coloanei vertebrale in hernia de disc lombara 

3.   Recuperarea in patologia genunchiului la sportivi 

4.   Recuperea umarului la sportivi 

5.   Recuperea cotului la sportivi 
 

 
 
 

 Prof.univ.dr.  Dănoiu  Mircea  

1.   Scolioza idiopatică 
 
 

Prof.univ.dr. Rusu Ligia 

1.   Evaluarea și recuperarea controlului motor in patologia neurologică 

2.   Recuperarea mersului și stabilității postaccident vascular cerebral 

3.   Evaluarea și recuperarea stabilității umărului 

4.   Intervenția kinetică în polineuropatii senzitivo motorii 

5.   Evaluare și recuperare în cifoscolioze 
 
 

Conf. univ.dr. Gusti Alice 

1.Kinetoterapia în gonartroză 

2. Kinetoterapia în coxartroză 

3. Kinetoterapia în hernia discală 

4. Particularitățile kinetoterapiei în demența senilă 

5. Particularitățile kinetoterapiei în Alzheimer 
 
 

 Conf.  univ .dr .  Roșulescu  Eug en ia  

1. Metode de evaluare și terapeutice în bolile neuromusculare. 

2.  Tehnici de  abilitare-reabilitare  ale  membrului superior  spastic la  copil  sau 

adult. 

3. Tehnici de abilitare-reabilitare ale membrului inferior spastic la copil sau adult. 

4. Tehnici și metode fizicale de recuperare în reumatismele cronice degenerative. 

5. Tehnici și metode fizicale de recuperare în reumatismele cronice inflamatorii. 



Conf. univ.dr. Ilinca Ilona 

1.Prevenirea fracturilor osteoporotice prin kinetoterapie 

2. Implicatiile kinetoterapiei in tratamentul gleznei cu instabilitate cronica 

3. Rolul kinetoterapiei in tratamentul neuropatiei periferice idiopatice 

4. Tratamentul kinetic al pacientului cu sindrom piriform 

5. Mentinerea capacitatii functionale a pacientului adult cu sindrom down 
 
 

Conf. univ.dr. Enescu Bieru Denisa 

1.   Metodele din cadrul pliometriei folosite de către kinetoterapeuți. 

2.   Eficienţa   exerciţiilor   pliometrice   în  cadrul   programelor  de   recuperarea 

kinetică. 

3.   Îmbunătăţirea calităţilor 2ortice cu ajutorul tehnicilor pliometrice. 

4.   Rolul programelor pliometrice incluse în antrenamentele sportive. 

5.   Prezentarea  circuitelor  din  cadrul  pliometriei  folosite  în  programele  de 

pregătire sportivă. 
 
 

Conf. univ.dr. Zăvăleanu Mihaela 

1. Reeducarea   funcțională   la   pacientul   cu   reumatism   degenerativ    al 

articulațiilor mari ale membrelor inferioare 

2. Reeducarea funcțională la pacientul cu Boală Parkinson 

3. Importanța tehnologiei în reabilitarea persoanelor vârstnice 

4. Importanța terapiei ocupaționale în reabilitarea persoanelor cu dizabilități 

intelectuale 

5. Recuperarea funcțională în sindromul cerebelos 
 
 

Conf. univ.dr. Călina Mirela 

1.   Aspecte privind masajul și kinetoterapia în corectarea tulburărilor de statică 

ale piciorului 

2.   Rahialgiile  copilului  si  adolescentului  sportiv  –  cauze  și  tratament  prin 

mijloace maso-kinetoterapeurice 

3.   Rolul kinetoterapiei în recuperarea sindroamelor algofuncţionale ale coloanei 

vertebrale 

4.   Aspecte  privind  masajul  și  kinetoterapia  în  patologia  coifului  rotatorilor 

umărului la sportivi 

5.   Sindromul miofascial dureros: evaluare, diagnostic, abordare terapeutică 



Conf. univ.dr. Neamțu Oana Maria 

1. Eficienta kinetoterapiei in bronsita cronica 

2. Rolul kinetoterapiei in fibroza pulmonara 

3. Importanta kinetoterapiei in paralizia diafragmului 

4. Kinetoterapia in spondilita anchilozanta 

5.Tehnici de recuperare in discopatia lombara 
 
 

Conf.univ.dr. Băcănoiu Manuela 

1. Stresul oxidativ - implicații în boli neurodegenerative ale vârstnicilor 

2.   Impactul   stresului   oxidativ   și   statusului   proinflamator   în   disfuncții 

neurodegenerative 

3. Scleroza multiplă-Influența activităților fizicale asupra markerilor inflamatorii 

și de stres oxidativ 

4. Reabilitarea neuromotorie din boala Parkinson prin intermediul activităților 

fizicale 

5. Importanța programelor de exerciții fizice în ameliorarea simptomatologiei 

bolilor neurodegenerative 
 
 

Conf.univ.dr. Dragomir Mihai Marian 

1.   Eficienta programelor de kinetoterapie intratarea soldului protezat 

2.   Rolul kinetoterapiei in recuperarea stabilitatii mainii 

3.   Modalitati de ratate a durerii in  AND- “sindromul dureros regional 

complex“ 

4.   Contributii kinetice in tratarea pacientilor cu  maladia Lobstein 

5.   Biomecanica    Mersului  la  Bolnavi  cu  Dureri  Cronice  ale  Genunchiului  - 

Studiu de Caz 


