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TITLURI LUCRARI DE LICENTA SI DISERTATIE
AN UNIVERSITAR 2023-2024
PROF. UNIV.DR. RUSU LIGIA

LICENTA

Actualitati in evaluarea tulburarilor de statica ale coloanei vertebrale
Evaluarea si terapia Kinetica in tulburarile de statica a piciorului
Eficienta kinetoterapiei in durerea lombara

Kinetoterapia in evaluarea si recuperarea echilibrului
Recuperarea stabilitatii soldului

Recuperarea stabilitatii umarului

Recuperarea mobilitatii si stabilitatii cotului

Evaluarea si recuperarea stabilitatii genunchiului

. Aportul Kinetoterapiei in recuperarea prehensiunii

10 Aportul kinetoterapiei in malformatiile toracelui

CoNorwDE

DISERTATIE
1. Reeducarea controlului motor si coordonarii in hemiplegii
2. Recuperarea functionala in nevralgia cervico brahiala
3. Recuperarea mersului in accidentele vasculare cerebrale
4. Recuperarea controlului motor in paraplegii
5. Recuperarea prehensiunii in accidentele vasculare cerebrale
6. Principii de evaluare si recuperare in bolile neuromusculare
7.Restabilirea echilibrului muscular in fasciita iliotibiala
8.Recuperarea stabilitatii soldului postartroplastie
9.Refacerea sensibilitatii in paralizia de nerv radial
10.Recuperarea stabilitatii piciorului posttraumatic
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TITLURI LUCRARI DE LICENTA SI DISERTATIE
AN UNIVERSITAR 2023-2024
PROF. UNIV.DR. AVRAMESCU TAINA

LICENTA
1. Rolul kinetoterapiei in prevenirerea si recuperarea scoliozeli
2. Rolul kinetoterapiei in prevenirerea si recuperarea cifozei
3. Programe de recuperare in lordoza lombara
4. Tehnici de recuperare in spondiloza cervicala
5. Recuperarea in PSH

6. Recuperarea in epicondilite

7. Kinetoprofilaxia coloanei vertebrale

8. Kinetoprofilaxie in coxartroza

9. Recuperarea in artroza de sold

10. Recuperarea in artroza de genunchi

MASTER
1. Recuperarea coloanei vertebrale in hernia de disc cervicala,
2. Recuperarea coloanei vertebrale in hernia de disc lombara
3. Recuperarea in patologia genunchiului la sportivi
4. Recuperarea in spondiloza cervicala
5. Recuperarea in spondiloza lombara
6. Recuperea umarului la sportivi
7. Recuperarea leziunilor musculare in contextul COVID 19
8. Rolul masajului in discopatia lombare
9. Aportul kinetoterapiei in refacerea mobilitatii cotului

10."Nutritie, miscarea si importanta lor in obezitate in secolul XXI
11. Malpozitiile piciorului copilului - diagnostic si tratament

12. Abordarea terapeutica in durerile lombare nespecifice
la adultul tanar
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TITLURI LUCRARI DE LICENTA SI DISERTATIE
AN UNIVERSITAR 2023-2024
PROF. UNIV.DR. MIRCEA DANOIU

MASTER
1. Recuperarea prin kinetoterapie a functiei musculo-scheletale dupa

reconstructia de ligament incrucisat anterior,

2. Facilitarea neuroproprioceptica in paralizia cerebrala — principii si aplicare
intr-un studiu de caz.

3. Particularitati ale programului kinetic dupa meniscectomia artroscopica.



TEME PENTRU LUCRARI DE LICENTA SI DISERTATIE
SPECIALIZAREA KINETOTERAPIE SI MOTRICITATE SPECIALA-
LICENTA
KINETOTERAPIE IN REEDUCAREA NEUROMOTORIE-MASTER
AN UNIVERSITAR 2023-2024

Conf. univ.dr. Rosulescu Eugenia

LICENTA

1. Terapia fizicala in durerea acuta lombara

2. Reabilitarea fizical-kinetica in paralizia de plex brahial

3. Terapia fizicala in durerea lombara cronica

4. Tehnici de kinetoterapie aplicate in parapareza spastica la copil
5.
6
7
8
9.
1

Managementul de reabilitare Tn distrofia musculara Duchenne

. Abilitarea membrului inferior Tn paralizia cerebrala infantila
. Abilitarea membrului superior in paralizia cerebrala infantila
. Rolul kinetoterapiei in tulburarile de spectru autist

Tulburarile de statica vertebrala in paraliziile cerebrale infantile

0. Metode de evaluare si tratament kinetic in cifoze

DISERTATIE
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. Aspecte ale reabilitarii in boala Parkinson

. Metode fizicale terapeutice in poliartrita reumatoida

. Combaterea sindromului spastic prin terapie fizicala

. Metode fizicale in reabilitarea paraplegiei spastice

. Tehnici fizicale in recuperarea sindromului ataxic

. Metode fizicale terapeutice Tn reabilitarea membrului inferior spastic
. Fizioterapia antialgica si antiinflamatoare in gonartroza

. Metode fizicale de tratament in polineuropatia diabetica



TEME PROPUSE PENTRU LUCRARI DE LICENTA/DISERTATIE 2023/2024
Conf. univ.dr. CALINA MIRELA

1. Evaluarea indicilor antropometrici si de dezvoltare somatica la diverse loturi de
sporivi juniori

2. Evaluarea nivelului de dezvoltare fizica si al starii de nutritie - indicatori ai starii

de sanatate la copiii si tinerii de varsta scolara

Rolul kinetoterapiei in tratamentul tulburarilor de crestere si dezvoltatre la copii

Rolul kinetoterapiei in corectarea deviatiilor coloanei vertebrale Tn plan sagital -

cifoze

5. Rolul kinetoterapiei in corectarea deviatiilor coloanei vertebrale in plan sagital -
lordoze

6. Rolul kinetoterapiei in corectarea deviatiilor coloanei vertebrale in plan frontal -
scolioze cu o singura curbura

7. Rolul kinetoterapiei Tn corectarea deviatiilor coloanei vertebrale in plan frontal -
scolioze cu 2 curburi

8. Rolul kinetoterapiei in corectarea deformatiilor toracelui

9. Rolul kinetoterapiei in corectarea deficientelor spatelui (spate cifotic, lordotic,
plan)

10.Rolul kinetoterapiei Tn corectarea deviatiilor si deformatiilor genunchilor (genu
varum, genu valgum, genu recurvatum, genu flexum)

11.Rolul kinetoterapiei in corectarea tulburarilor de statica ale piciorului - piciorul
plat

12.Dorsalgiile adolescentului — cauze si tratament prin mijloace maso-
Kinetoterapeurice

13.Rolul kinetoterapiei in recuperarea sindroamelor algofunctionale ale coloanei
vertebrale

14.Aspecte privind masajul si Kkinetoterapia in patologia coifului rotatorilor
umarului la sportive

15.Sindromul miofascial dureros: evaluare, diagnostic, abordare terapeutica

B~ w



Teme Licenta

Conf. Univ. Dr. Daniel Danciulescu

1. Ameliorarea constipatiei cronice prin Kinetoterapie
2. Aspecte deontologice si sociale n relatia kinetoterapeut — pacient

3. — 5. Recuperarea kinetica in leziunile posttraumatice ale cotului;
La alegere: - luxatii
- fracturi
- paraliziile nervilor periferici

6. - 8. Recuperarea kinetica in leziunile posttraumatice ale mainii
La alegere: - leziunile de tendon
- paraliziile nervilor periferici
- redoarea articulatiilor mainii

9.—-11. Recuperarea kinetica in genunchiul posttraumatic
La alegere: -  refacerea mobilitatii
- refacerea fortei musculare
- refacerea stabilitatii, abilitatii si miscarii controlate

12. —14. Recuperarea kinetica in piciorul posttraumatic
La alegere: - fracturi
- entorse
- luxatii

15. Recuperarea kinetoterapeutica in casexie

16. —18. Recuperarea kinetoterapeutica a bolnavilor cu afectiuni cardio-
vasculare
La alegere: - arterite
- boala varicoasa
- tromboflebitea



Conf.univ.dr. Mihaela ZAVALEANU

Licenta

1.
2.

Interventia de recuperare la subiectul cu sold protezat
Durerile lombare post antrenament de fitness: prevenire si modalitati de
recuperare

3. Interventia de recuperare la subiectul cu sold artrozic

4. Modalitati de reeducare functionala a pacientilor cu dorsalgie
5. Interventia de recuperare a deficitelor motorii fine la copil

6.
7
8
9.
1

Recuperare a deficitelor motorii la copilul cu autism

. Electroterapia pentru tratamentul gonartrozei
. Laserul in terapia afectiunilor dureroase degenerative ale coloanei vertebrale

Efectele balneoteraplel in tratamentul afectiunilor respiratorii

0.Interventia de recuperare pentru reducerea dizabilitatii datorate osteoporozei

Master
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8.

9.

Strategii de recuperare in epicondilita la adultii in varsta

Interventia de recuperare pentru dezvoltarea abilitatilor la copilul cu deficiente
de auz

Strategii de prevenirere si recuperare in scolioza

Strategii de recuperare si management a simptomelor long- COVID

Strategii de recuperare si management a simptomelor diabetului tip 2

Strategii de recuperare si management a simptomelor de distrofie simpatica
reflexa

Strategii de recuperare si management a oboselii la pacientii cu disfunctie
respiratorie

Promovarea si mentinerea functionalitatii Tn recuperarea accidentului vascular
cerebral

Strategii de recuperare si management a simptomelor in distrofia musculara
Duchenne

10.Reeducarea ADL-urilor la pacientul cu poliartrita reumatoida



COORDONATOR CONF.UNIV.DR. GUSTI ALICE

Licenta

1. Mijloace kinetoterapeutice in gonartroza

2. Mijloace kinetoterapeutice in coxartroza

3. Mijloace kinetoterapeutice Tn hernia discala

4. Tehnici de relaxare in tratamentul discopatiei lombare
5.
6
7
8
9.
1

Aspecte fiziologice ale hipertrofiei musculare

. Antioxidantii in preventia patologiei varstnicilor
. Mijloace kinetoterapeutice in hernia discala
. Mijloace kinetoterapeutice in arterita obliteranta

Kinetoterapia Tn periartrita scapulo-humerala

0.Kinetoterapia cifozei la varstnici

Disertatie

1. Kinetoterapia in gonartroza

2. Kinetoterapia in coxartroza

3. Kinetoterapia in hernia discala

4. Particularitatile kinetoterapiei in dementa senila
5.
6
7
8
9.
1

Particularitatile kinetoterapiei in Alzheimer

. Particularitatile kinetoterapiei in depresie
. Kinetoterapia in arterita obliteranta
. Kinetoterapia in umarul dureros

Recuperarea cifozei la copii

0.Recuperarea atitudinii cifotice la tineri



Conf.univ.dr.Mihai Dragomir

LICENTA

1.

2.

KINETOTERAPIA IN DEZVOLTAREA MOTORIE A COPILULUI CU
SINDROM DAWN

MODALITATI KINETICE IN TRATAREA PACIENTILOR CU MALADIA
LOBSTEIN

RECUPERAREA PRINCIPALELOR DEFICIENTE SEGMENTARE PRIN
INOT

PRINCIPII DE APLICARE A PROGRAMULUI DE KINETOTERAPIE IN
TIMPUL SARCINII

RECUPERARE KINETICA DUPA OPERATIA CEZARIANA
DISCOPATIA LOMBARA- METODE KINETICE DE TRATAENT
EFICIENTA PROGRAMELOR DE RECUPERARE A SCOLIOZEI IN -C-
DREAPTA.

IMPACTUL KINETOTERAPIEI IN TRATAREA GONARTOZEI
ANALIZA BIOMECANICA A MERSULUI IN DURERILE CRONICE ALE
GENUNCHIULUI

DISERTATIE

STUDIU PRIVIND BENEFICIILE KINETOTERAPIEI POST-PARTUM
MODALITATI KINETICE IN TRATAREA EPICONDILITEI LATERALE LA
TENISMENI

NOUTATI KINETICE DE TRATAREA A DISCOPATIEI LOMBARE
TMBUNATATIREA CALITATII VIETIH PRIN KINETOTERAPIE A
PACIENTILOR CU COXARTROZA OPERATA

METODE S| MIJLOACE KINETOTERAPEUTICE TN RECUPERAREA
ARTICULATIEI COXOFEMURALE

METODE KINETICE DE RECUPERARE A PACIENTIILOR CU
ARTROPLASTIE TOTALA LA GENUNCHI

RECUPERAREA COCSITEI PRIN METODE KINETICE

TRATAREA DURERII IN AND “ SINDROMUL DUREROS REGIONAL
COMPLEX*

Importanta tratamentului proprioceptiv in recuperarea leziunilor de menisc
operate



PROPUNERI TEME LICENTA 2023-2024

Tndrumitor: conf.univ.dr.llinca llona

1. Interventia Kinetoterapeutica Tn prevenirea si recuperarea tulburarilor de statica
vertebrala

2. Studiul literaturii de specialitate privind reeducarea mersului patologic

3. Studiul literaturii de specialitate privind importanta echilibrului si fortei musculare
n prevenirea caderilor la varstnici

4. Importanta Kinetoterapiei n sindromul de deconditionare la varstnici

5. Studii privind rolul antrenamentului aerob n tratarea obezitatii

6. Studii privind beneficiile metodelor si tehnicilor de reeducare neuromotorie in
tratamentul afectiunilor musculo-scheletale

7. Actualitati privind interventia terapeutica a adultului cu sindrom Down

8. Beneficiile terapeutice si profilactice ale hidrokinetoterapiei

9. Principiile metodice ale terapiei ocupationale in recuperarea deprinderilor si
abilitatilor

10. Eficienta kinetoprofilaxiei primare in prevenirea leziunilor de suprasolicitare la

actori

PROPUNERI TEME DISERTATII 2023-2024

1. Managementul complex al pacientului cu afectiuni neurologice

2. Studii privind folosirea tehnicilor si metodelor de tonifiere musculara in procesul de
recuperare.

3. Particularitati ale programului kinetic Tn recuperarea afectiunilor degenerative

4. Atitudinea terapeutica Tn recuperarea sechelelor posttraumatice ale membrului
superior si inferior

5. Abordarea terapeutica a pacientului cu distrofie musculara a centurilor

6. Particularitati ale programului kinetic dupa meniscectomia artroscopica

7. Managementul terapeutic al pacientului cu dureri cervicale cronice

8. Modalitati de recuperare ale pacientului cu lombosciatica

9. Importanta kinetoterapiei in recuperarea patologiei caracteristice varstei a treia.

10. Terapia complexa a punctelor trigger



TEME LICENIA SI MASTER 2023 -2024
conf.univ.dr. BACANOIU MANUELA

MASTER
- Ameliorarea disfunctiilor motorii si cognitive prin interventia activitatilor
fizicale Tn boala Parkinson
- Strategii de recuperare prin exercitii fizice dupa accidental vascular cerebral
- Beneficii ale interventiilor fiziokinetoterapeutice in boli neurodegenerative

- Stresul oxidativ - implicatii Tn boli neurodegenerative ale varstnicilor

- Impactul stresului oxidativ si statusului proinflamator n disfunctii
neurodegenerative

- Scleroza multipla-Influenta activitatilor fizicale asupra markerilor inflamatorii si
de stres oxidativ

- Aportul activitatii fizice in reabilitarea neuromotorie din boala Parkinson

- Importanta programelor de exercitii fizice Tn ameliorarea simptomatologiei
bolilor neurodegenerative

LICENTA

- Tehnici fizicale moderne in terapia membrului superior spastic



TEME PENTRU LUCRARI DE LICENTA SESIUNEA 2024

Conf. Univ. Dr. ENESCU-BIERU DENISA
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8.

9.

Modificari adaptative anatomice si fiziologice ale sistemului cardiovascular
datorate efortului fizic.

Rolul kinetoterapiei n recuperarea pacientilor cu patologie cardiovasculara.
Importanta testelor de efort in recuperarea Kinetica a pacientilor cardiaci.

Efectul aplicarii metodelor kinetice la bolnavii cu tulburari functionale
cardiovasculare.

Eficienta kinetoterapiei in tratamentul hipertensiunii arteriale primare.
Semnificatia programelor de exercitii fizice in faza | a recuperarii pacientilor
post infarct miocardic acut.

Influenta protocoalelor kinetice la bolnavii post infarct miocardic acut aflati Tn
faza a doua de recuperare.

Recuperarea pacientilor diagnosticati cu valvulopatii cu ajutorul terapiei
Kinetice.

Beneficiul recuperarii kinetice la pacientii cu arteriopatii.

10. Programe Kkinetice folosite Tn tratamentul bolnavilor cu afectiuni cronice

venoase.

TEME PENTRU DISERTATIE SESIUNEA 2024

Conf. Univ. Dr. ENESCU-BIERU DENISA
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Notiuni structurale si functionale ale pliometriei.

Caracterisiticile mecanice si fiziologice ale pliometriei.

Descrierea componentelor neurologice de baza specifice pliometriei.

Indicatii si contraindicatii ale aplicarii pliometriei.

Metodele din cadrul pliometriei folosite de catre kinetoterapeuti.

Eficienta exercitiilor pliometrice in cadrul programelor de recuperarea kinetica.
Tmbunatatirea calitatilor motrice cu ajutorul tehnicilor pliometrice.

Rolul programelor pliometrice incluse in antrenamentele sportive.

Prezentarea circuitelor din cadrul pliometriei folosite in programele de pregatire
sportiva.

10. Influenta protocoalelor alcatuite din exercitii pliometrice asupra conditiei fizice

a atletilor.
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7.
8.
Q.

Tndrumator: Conf. univ. dr. Traila Liviu Alexandru

propuneri pentru teme lucrari de licenta

Tratarea obezitatii adultului prin kinetoterapie si masaj

Rolul kinetoterapiei in tratamentul gonartrozei

Beneficiile tratamentului kinetoterapeutic de reabilitare in coxartroza
Metode kinetoterapeutice de recuperare a scoliozei

Metode kinetoterapeutice de recuperare a cifozei

Beneficiile kinetoterapiei in cresterea calitatii vietii la pacientii cu poliartrita
reumatoida

Tratamentul fizical-kinetic post infarct de miocard

Rolul kinetoterapiei in recuperarea hemiplegiei adultului

Tratamentul fizical-kinetic Tn recuperarea traumatismelor membrului inferior

10.Recuperarea kinetica in leziunile posttraumatice ale umarului la sportivi
11.Tratamentul fizical-kinetic in recuperarea periartritei scapulo-humerale
12.Recuperarea coloanei vertebrale prin kinetoterapie in hernia de disc
13.Tratamentul fizical-kinetic in recuperarea spondilozei cervicale

14. Tratamentul fizical-kinetic in recuperarea spondilozei lombare



Propunerile de teme pentru lucrarile de licenta (2023/2024)

Lector Universitar Dr.Diaconu lon

1.RECUPERAREA FIZICAL-KINETICA TN DUREREA LOMBARA
NESPECIFICA

2. KINETOTERAPIA VARSTEI Alll-a

3.KINETOTERAPIA PACIENTILOR CU GONARTROZA

4.EXERCITIUL FIZIC SI HIPERTENSIUNEA ARTERIALA
ATEROSCLEROTICA

5.KINETOTERAPIA TN NEUROPATIILE PERIFERICE

6.KINETOTERAPIA COXARTROZEI SECUNDARE

7.KINETOTERAPIA IN ARTERIOPATII PERIFERICE

8.EXERCITIUL FIZIC DE INTRETINERE S| AMELIORAREA STILULUI DE
VIATA

9.EXERCITIULUI FIZIC TERAPEUTIC TN SCOLIOZA DEPISTATA TIMPURIU
10.NECESITATEA KINETOTERAPIEI IN AMELIORAREA
SIMPTOMATOLOGIEI SPONDILOZEI CERVICALE.



TEME LICENTA
LECT.UNIV.DR. GORGAN ANA MARIA

1.Rolul kinetoterapiei in paralizia cerebrala infantila.

2.Metode de recuperare in hernia de disc lombara.

3.Kinetoterapia coxartrozei operate

4.Recuperarea soldului protezat.

5.Recuperarea scoliozei la copii.

6.Recuperarea in deviatiile coloanei vertebrale.

7.Efiiciemta programului de recuperare postoperator in hernia de disc lombara.
8.Tratamentul recuperator in afectiunile lombosacrate.

9. Importanta kinetoterapiei in recuperarea postraumatica a umarului.

10. Rolul tratamentului balneofizical si Kinetic in artroza genunchiului.



LECT.UNIV.DR. NEAMTU OANA

Teme licenta:
. Rolul kinetoterapiei in scolioza
. Rolul kinetoterapiei in cifoza
. Impactul programului kinetoterapeutic asupra herniei de disc lombare
. Rolul kinetoterapiei in artroplastia totala de sold
. Mijloace kinetoterapeutice in tratamentul gonartrozei
. Importanta kinetoterapiei post accident vascular
. Rolul kinetoterapiei dupa interventia chirurgicala a meniscului
. Corectatea deformatiilor toracelui prin mijloace fizio-kinetice
9.Importanta kinetoterapiei in recuperarea umarului dupa fractura de clavicula
10. Importanta kinetoterapiei in hemiplagia spastica

coO~NO O WN B

Teme disertatie

1. Eficienta kinetoterapiei in astmul bronsic

2. Kinetoterapia in bronsita cronica

3. Rolul kinetoterapiei in emfizemul pulmonar

4. Rolul kinetoterapiei in fibroza pulmonara

4. Eficienta kinetoterapiei in dezvoltarea motorie la copilul cu sindrom Down
5. Metode kinetice in paralizia diafragmului

6. Importanta kinetoterapiei in miastenia gravis

7. Kinetoterapia in spondilita anchilozanta

8. Eficienta programelor kinetice recomandate ih BPOC

9. Importanta kinetoterapiei in recuperarea postraumatica a soldului
10.Tehnici kinetice in discopatia lombara



PROPUNERI TEME LICENTA 2024

Lect. Univ. dr. Ghiata Irina

Kinetoterapia Tn tratarea durerii post protezare genunchi.

Kinetoterapia Tn traumatismele maduvei spinarii.

Kinetoterapia in urma interventiei de reconstructie a labrumului humeral.
Kinetoterapia in tratarea durerilor coxo-femurale de natura miofasciala.
Kinetoprofilaxia in osteoporoza.

Kinetoterapia de recuperare la pacientii cu BPCO de grad moderat-grav.
Kinetoterapia in leziunea de nerv radial.

Kinetoterapia Tn durerea gleno-humerala la pacientii post AVC in faza cronica.
. Realatia dintre tulburarile cranio-cervicale si postura.

10 Impactul kinetoterapiei la pacientii cu tulburari comportamentale alimentare.
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Lect.univ.dr. lonescu Gheorghe

Teme licenta 2024

Rolul kinetoterapiei in profilaxia scoliozei la copii si tineri

Rolul kinetoterapiei in profilaxia cifozei la copii si tineri

Rolul kinetoterapiei in artroplastia totala de sold cu abordare minim-invaziva
Recuperarea umarului reumatismal

Endoprotezarea de sold- ameliorarea articulara prin kinetoterapie

Efectele kinetoterapiei in ameliorarea deficientelor de postura

Evaluarea clinica si functionala Tn poliartrita reumatoida

Rolul kinetoterapiei in paralizia cerebrala infantila

Strategii de tratament kinetic in periatrita scapulo-humerala

O Antrenamentul aerobic - mijloc de baza al kinetoprofilaxiei
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Teme LICENTA 2023-2024

Asist Univ Dr. Eva llie

Progrese recente in gestionarea deficientelor non-motorii dupa accident vascular
cerebral.

Managementul sindromului de muschi Piriform

Evaluarea si progresele recente in recuperarea functionala dupa interventii
chirurgicale ortopedice.

Recuperarea functionala dupa ruptura de tendon Achilean.

Impactul terapiei de miscare asistata asupra simptomelor bolii Parkinson.
Strategii eficiente de recuperare dupa rupturile musculare.

Inovatii terapeutice in reabilitarea persoanelor amputate.

Managementul postoperator si rezultatele de lunga durata in artroplastia totala
de cot.

Conceptul Bobath in practica clinica contemporana.

10.Dezvoltari recente in Biofeedback pentru recuperarea neuromotorie.
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TITLURI LUCRARI DE LICENTA
AN UNIVERSITAR 2023-2024
ASIST. UNIV.DR. GEAMBESA MICHI

LICENTA

1) Interventia kinetica in tratamentul epicondilitei laterale - Tndrumator Asist Univ Dr. Michi Geambesa,
Coordonator Prof.Univ.Dr. Ligia Rusu

3) Interventia kinetica in recuperarea post protezare totala sold - indrumator Asist Univ Dr. Michi Geambesa,
Coordonator Prof.Univ.Dr. Ligia Rusu

4) Evaluarea si recuperarea piciorului plat la copil - Tndrumator Asist Univ Dr. Michi Geambesa, Coordonator
Conf.Univ. Dr. Mihaela Zavaleanu

5) Interventia kinetica in tratamentul pacientilor cu AVC - Indrumator Asist Univ Dr. Michi Geambesa,
Coordonator Prof.Univ.Dr. Ligia Rusu

6) Interventia kinetica in leziunea ligamentului ncrucisat anterior - Tndrumator Asist Univ Dr. Michi
Geambesa, Coordonator Prof.Univ.Dr. Ligia Rusu

7)Evaluarea si recuperarea modificarilor articulare ale membrului inferior la copilul cu paralizie
cerebrala

8) Evaluarea si recuperarea copilul cu displazie de sold - Tndrumator Asist Univ Dr. Michi Geambesa,
Coordonator Conf.Univ. Dr. Mihaela Zavaleanu

9) Evaluarea si recuperarea piciorului plat la copil- Indrumator Asist Univ Dr. Michi Geambesa,
Coordonator Conf.Univ. Dr. Mihaela Zavaleanu

10) Evaluarea si recuperarea la copilul cu spina bifida- Indrumator Asist Univ Dr. Michi Geambesa,
Coordonator Conf.Univ. Dr. Mihaela Zavaleanu
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TITLURI LUCRARI DE LICENTA/DISERTATIE
AN UNIVERSITAR 2023-2024
ASIST. UNIV.DR. ROSCA ANDREEA MARIA

1)Tehnici si metode eficiente de corectare a posturii si aliniamentului in cifoze- indrumator Asist Univ
Dr. Rosca Andreea, Coordonator Conf.Univ. Dr. Calina Mirela

2) Tehnici de crestere a mobilitatii articulare la piciorul cu platfus- Tndrumator Asist Univ Dr. Rosca
Andreea, Coordonator Conf.Univ. Dr. Calina Mirela

3) Recuperarea fortei musculare a membrului inferior in paralizia de nerv sciatic- indrumator Asist
Univ Dr. Rosca Andreea, Coordonator Prof.Univ. Dr. Rusu Ligia

4) Dezvoltarea coordondrii in fenomenul de deconditionare-- indrumator Asist Univ Dr. Rosca Andreea,
Coordonator Prof.Univ. Dr. Rusu Ligia

5) Cifoza- principii de recuperare- Indrumator Asist Univ Dr. Rosca Andreea, Coordonator Conf.Univ. Dr.
Calina Mirela

6)Metode de evaluare si recuperarea cifozelor - Indrumator Asist Univ Dr. Rosca Andreea, Coordonator
Conf.Univ. Dr. Calina Mirela

7) Tehnici de reechilibrare musculard in scolioze- Tndrumator Asist Univ Dr. Rosca Andreea,
Coordonator Conf.Univ. Dr. Calina Mirela

8) Reeducarea respiratorie in distrofiile musculare- Tndrumator Asist Univ Dr. Rosca Andreea,
Coordonator Prof.Univ. Dr. Rusu Ligia

9) Metode de evaluare si recuperare in scolioze- Indrumator Asist Univ Dr. Rosca Andreea, Coordonator
Conf.Univ. Dr. Calina Mirela
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Asist.univ.dr. Burileanu Alin

1. Importanta kinetoterapiei in ameliorarea lombalgiei;

2. Rolul kinetoterapiei in recuperarea post chirurgicala a ligamentului incrucisat
anterior.

3. Rolul exercitiului fizic in reeducarea posturala.

4. Rolul kinetoterapiei in artroplatia totala a soldului.

5. Rolul kinetoterapiei dupa protezarea totala a genunchiului.

6. Rolul kinetoterapiei in corectarea scoliozei idiopatice.

7. Rolul kinetoterapiei in recuperarea postchirugicala a herniei de disc lomvare.

8. Rolul kinetoterapiei in recuperarea postchirurgicala a herniei de disc cervicale.

9. Rolul kinetoterapiei in instabilitatea cronica a umarului.

10.Rolul kinetoterapiei dupa interventia chirurgicala Bankart la nivelul umarului.



Dr. Paun Elvira
Teme Licenta 2023-2024

1. Evaluarea si recuperarea mersului la pacientii cu hemiplegie spastica dupa
AV C-ul ischemic.

2. Importanta kinetoterapiei in recuperarea echilibrului si mersului la pacientii
cu AVC ischemic.

3. Studiu privind rolul kinetoterapiei n reabilitarea pacientilor diagnosticati cu
boala Parkinson.



