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Informatii personale
Nume / Prenume

Adresa(e)
Telefon(oane)
Fax(uri)
E-mail(uri)
Nationalitate(-tatj)
Data nasterii

Sex

Locul de munca vizat /
Domeniul ocupational

Experienta profesionala

Perioada

Inseratj fotografia. (rubrica facultativa, vezi instructjunile)

Calina Mirela Lucia
Nr. 28, Str. Dr. Victor Papilian, 200752, Craiova, Roménia
0251422743

mirelalucia2004@yahoo.co.uk
Roména

14.01. 1966

Feminin

(rubrica facultativa, vezi instructiunile)

in invatamantul superior:
2009 - prezent - Universitatea din Craiova: conferentiar universitar, disciplinele “Masaj i tehnici
complementare”. “Tehnici speciale de masaj ”. “Tehnici de masaj miofascial-reflexoterapie®.
“Kinetoterapia deficientelor fizice si senzoriale”
2001- 2009 - Universitatea din Craiova: lector universitar, disciplinele “Masaj si tehnici
complementare”, “Kinetoterapia deficientelor fizice functionale”, “Kinetoterapia in afectjuni
cardiovasculare”
1998 - 2001 - Universitatea din Craiova: asistent universitar, disciplinele “Masaj si tehnici
complementare”, “Kinetologie medicald”, “Tehnici de mobilizare articulard”
1994 - 1998- Universitatea din Craiova: preparator, prin concurs, la disciplinele “Masaj si tehnici
complementare” si “Gimnastica terapeutica”
I domeniul medical

-2004 iunie — in prezent, Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Nr.1 Craiova, Policlinica pentru Sportivi,

medic primar Medicind Sportiva, integrare cu %2 norméa

- 1999 - 2004 Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Nr.1 Craiova, Policlinica pentru Sportivi medic

specialist Medicinad Sportiva, integrare cu 2 norma

Functia sau postul ocupat
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- 1994-1997 rezidentiat Medicina Sportiva, Institutul Natjional de Medicina Sportiva, Bucuresti
- 1993-1994 medic medicina generala
- 1991-1993 - Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Nr.1 Craiova, secfia ortopedie, medic stagiar

Conferentiar universitar, medic primar Medicina Sportiva

Pentru mai multe informatji despre Europass accesatj pagina: http://europass.cedefop.europa.eu
© Uniunea Europeand, 2002-2010 24082010



Activitatj si responsabilitati principale  in invatimantul superior:
- Activitati de predare la disciplinele “Masaj si tehnici complementare”. "Tehnici speciale de masaj”.
“Tehnici de masaj miofascial-reflexoterapie " “Kinetoterapia deficientelor fizice si senzoriale”, Catedra a
Il-a, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Universitatea din Craiova.
- Activitdti de predare la masteratele ,Traumatologie si recuperare sportiva”, Kinetoterapia in
reeducarea neuromotorie”, “Performanta in sport’, organizate de Facultatea de Educatie Fizica si

Sport din Craiova, la disciplinele “Masaj si tehnici speciale de masa]”, “Tehnici de masaj miofascial.
Reflexoterapie”, “Masajul in bolile sistemului nervos”,“Tehnici moderne de masaj si aplicafjile lor in
sport”.

- Coordonarea lucrérilor practice la disciplinele mai sus mentionate

- Coordonarea stagiului clinic al studentilor anului Il, sectia Kinetoterapie a Facultatii de Educatie
Fizica si Sport, Universitatea din Craiova

- Organizator si coordonator al cursului postuniversitar de perfectionare cu tema “Masaj

terapeutic, tehnici speciale de masaj. Masajul si concepte noi de recuperare in patologia infantild - masaj
Shiatshu

- Coordonarea studentilor in elaborarea lucrarilor de licenta si a disertatiilor

- Participare in comisii de admitere in invatamantul superior si in comisii de licentd

- Participari in comisii de specialitate pentru ocuparea unor posturi in invatamantul superior, (UCV,
UMFCV), paficipari la organizari de manifestari stiintifice si activitati profesionale, conducere lucran
licenta/disertatie, membra in comisii de docotorat

- in domeniul medical:

- medic primar Medicina Sportiva (integrare %2 norma), Ambulatoriul de Specialitate pentru Sportivi,
Craiova

- stabilirea diagnosticului dezvoltarii fizice si a stérii de nutritie a sportivilor, depistarea deficientelor
fizice la sportivi si nesportivi, elaborarea de indicatii privind regimul alimentar, corectarea deficientelor
fizice la sportivi si nesportivi, in cadrul cabinetului de "Explorari biomotrice” al Ambulatoriului de
Specialitate pentru Sportivi, Craiova

Numele si adresa angajatorului = Universitatea din Craiova, 13, Str. A.l.Cuza, 200585, Craiova,
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta, 1, str. Tabaci, 200642, Craiova, Roménia

Tipul activitatii sau sectorul de activitate =~ Tnvatamant Superior, medical
Educatie si formare

Perioada - 1994-1999: doctorat: 0D, Universitatea de Medicina si Farmacie Craiova
-1994-1998: rezidentiat specialitatea Medicind Sportiva, Institutul National de Medicina Sportiva,
Bucuresti
- 1985-1991: studii universitare: Facultatea de Medicina Generald, Universitatea din Craiova
- 1980-1984: studii liceale: Liceul de Matematica-Fizica “Fratji Buzesti”, Craiova, sectia matematica-
fizica
- 1976-1980: studii gimnaziale: Liceul de Matematica-Fizica “Fratii Buzesti”, Craiova

Calificarea / diploma obtinuta |- 2004: titlul de medic primarMedicina Sportiva — diploma; examen absolvit cu media 9,77
- 1999: titlul de Doctor in Medicina — diploma (ordinul M.E.N. nr. 4127 / 22.07.1999)
- 1997 titlul de medic specialist Medicina Sportiva — diploma; examen absolvit cu media 9.38
- 1991: titlul de doctor medic — diploma; examen de diploma absolvit cu nota 10; media generalade
absolvire: 9,70.
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Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea natjonala sau
internationala

Aptitudini gi competente
personale
Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba: franceza
Limba: engleza
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Cursuri postuniversitare absolvite:

1. Seminar “Marketing of Innovation & Effectual Entrepreneurship in Health Sciences’,
organizat de White Research, SKEMA Business School si Facultatea de Educatie Fizica si Sport,
Craiova / Departamentul de Kinetoterapie si Medicina Sportiva in cadrul proiectului european Health 2
Market from Health research to business, initiat de Seventh Framework Program of the European
Commission, Craiova, 23-24 June 2015 — diploma

2. ’Actualitati Tn evaluarea si rabilitarea echilibrului la pacientul neurologic®, Universitatea de
Medicina si Farmacie Craiova, 3- 14 noiembrie 2014 - diploma

3. Recuperarea membrului superior posttraumatic, Facultatea de Educatie Fizica si Sport,
Craiova/ ECOSEP, Craiova, 28-30 oct 2010 - diploma

4. Reabilitarea posturald, Facultatea de Educatje Fizica si Sport, Craiova / ECOSEP, Craiova,
28-30 oct 2010- diploma

5. Work-shop "Spasticity and Rehabilitation" , Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Craiova /
ECOSEP, Craiova, 28-30 oct 2010- diploma

6. Work-shop "General Movements by Prechtl Analysis in High Risk Infants During Early
Intervention Period" Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Craiova / ECOSEP, Craiova, 28-30 oct
2010- diploma

7. Work-shop "Lumbal Stabilization Exercises", Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Craiova
/ ECOSEP, Craiova, 28-30 oct 2010- diploma

8. Work-shop "Importance and Effectiveness of Deep Brain Stimulation Surgery in
Rehabilitation of Patients with Parkinson Disease", Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Craiova /
ECOSEP, Craiova, 28-30 oct 2010- diploma

9.  Work-shop "Hand Rehabilitation After Tendon Injuries", Facultatea de Educatie Fizica si
Sport, Craiova / ECOSEP, Craiova, 28-30 oct 2010- diploma

10. Curs de Medicina Sportiva, organizat de Comitetul Olimpic Roman, sub auspiciile 10C
(International Olympic Committee) Medical Commission, Bucuresti, 1-4. 10.2008- diploma;

11. “Evaluarea si recuperarea umarului posttraumatic”, Societatea Roména de Medicina
Sportiva, Craiova, 7-8. 06.2008- diploma

12. Work-shop “Masaj chinezesc”, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Craiova/ Societatea
Roméana de Medicina Sportiva, Craiova, 26-27.05.2008- diploma

13. Curs “Actualititi in asistenta medicala de recuperare la pacientul artrozic cu disfunctie
ventilatorie”, organizat de Universitatea de Medicina sl Farmacie Craiova, 19-30.11. 2007- diploma

14. Curs “ Tendinte actuale in tratamentul afectiunilor neurologice periferice”, Universitatea
de Medicina sl Farmacie Craiova, 7-18.05. 2007- diploma

15. Curs “Importanta recuperarii medicale in asistenta complexd a pacientului cu afectiuni
reumatismale cronice”, Universitatea de Medicina sI Farmacie Craiova, 20.11-1.12.2006- diploma

16. Curs precongres — Congresul National de Reumatologie, Craiova 15-18 septembrie 2004-
diploma

17. Curs, Fiziopatologia obezitatii’, Universitatea de Medicina si Farmacie Craiova, 8 -12.03.
2004- diploma

- Universitatea din Craiova

- Universitatea de Medicina sl Farmacie din Craiova

- Institutul National de Medicin& Sportiva, Bucuresti,

- Comitetul Olimpic Romén, sub auspicile 10C (International Olympic Committee) Medical
Commission, Bucuresti

romana

franceza, engleza

intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
f. bine f. bine f. bine f. bine f. bine
f. bine bine medie medie medie
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Competente si abilitatj sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de utilizare a
calculatorului

Competente si aptitudini artistice
Alte competente si aptitudini
Permis(e) de conducere
Informatii suplimentare

Anexe
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(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine

- Deprinderi de comunicare, deschidere catre cunoastere, voluntariat in activitati sociale si specifice
profesiei si specializarii
- perceptie rapida si corecta a realitdtii in conditile unui mediu multicultural, datoratd experientei
dobéandite Tn urma activitatilor desfasurate in cadul unor proiecte sinternationale
- activitati cu studenti proveniti din diverse medii si cu experienté de baza diferita
- bune abilitati de comunicare, dobandite Tn urma activitatilor de predare, parteneriate diverse
- cooperare cu persoane cu functii de conducere din cadrul diverselor istitutii de invatamant superior
- potential ridicat de adaptare in diverse situatii si medii
- capacitate de a lucra sub presiune

- Organizator si coordonator al unor cursuri postuniversitare de perfectionare cu tema "Masaj
terapeutic, tehnici speciale de masaj, masajul si concepte noi de recuperare in patologia infantila -
masaj shiatsu"; “Tehnici de terapie manuald si masaj in patologia coloanei vertebrale”

- Membru in echpa de cercetare intr-un proiect pilot de dezvoltare/inovare in cadrul programelor
Leonardo da Vinci (proiect LDV: RO/04/B/P/PP 17 5006 cu titlul ,,Centru de pregatire pentru oferirea
unor servicii medicale, profilactice si de recuperare”, derulat sub egida MEC si finalizat cu dezvoltarea
unui centru de kinetoterapie complet utilat - Membru in echipele de cercetare ale unor proiecte/granturi
nationale: CEEX nr. 107/2006, grant CNCSIS, contract nr. 51GR/04.05.2006, Cod 193, Tema nr 14.

- Membru de specialitate in cadrul ,,Centrului de Studiu si Cercetare a Motricitati Umane”,
Universitatea din Craiova, care face parte din consortiul ERA AGE-ERANET si din consortiului
european MedResin,incepand cu anul 2006.

- Membru in comitetul de organizare si moderator al diverselor sectiuni ale manifestarilor stiintifice
nationale si internationale organizate de FEFS Craiova.

Capacitate de a elabora continuturi de oferte educationale la nivel licenta si master
Capacitate de abordare a unor tematici de cursuri noi

Capacitate de a redacta materiale ce vizeaza documente scolare pentru facultate
Competente tehnologice in domenii medicale (fizioterapie, EKG, analiza de miscare)

Competente bune in utilizarea programelor Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Publisher; Outlook;
Internet Explorer;
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